Niniejsza lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa produktéw (GPSR).
Celem jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajgcymi z

nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,

aby byly dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym osob starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Wytyczne dotyczace bezpieczenstwa uzytkowania podpér stropowych

Ogolne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Ryzyko zawalenia stropu:

o Upewnij sie, ze podpory stropowe sg odpowiednio dobrane do obcigzen
zgodnie z dokumentacjg techniczng projektu.
o Przed rozpoczeciem pracy sprawdz, czy wszystkie podpory sg prawidtowo
ustawione i zabezpieczone przed przesunieciem.
2. Zagrozenia zwigzane z niewlasciwym montazem:

o Montaz podpdr powinien by¢ przeprowadzany przez wykwalifikowany
personel zgodnie z instrukcjami producenta.
o Uzywaj wytgcznie atestowanych podpér oraz odpowiednich akcesoriow,
takich jak gtowice krzyzowe czy tréjnogi stabilizujgce.
3. Ryzyko uszkodzenia sprzetu lub os6b w wyniku przecigzen:

o Nie przecigzaj podpoér — przestrzegaj maksymalnych obcigzen okreslonych
przez producenta.

o W przypadku zauwazenia nadmiernych odksztatcen lub uszkodzeh stropu,
natychmiast przerwij prace i skontaktuj sie z kierownikiem budowy.

Specyficzne zagrozenia zwigzane z warunkami uzytkowania
4. Praca na nieréwnym lub niestabilnym podtozu:

e Upewnij sie, ze podpory sg ustawione na stabilnym i wypoziomowanym podtozu, aby

zapobiec ich przewréceniu.
e W przypadku gruntu niestabilnego zastosuj odpowiednie podkfadki rozktadajgce
obcigzenie.
5. Zagrozenia wynikajgce z warunkéw atmosferycznych:
o W przypadku silnego wiatru zabezpiecz strop i podpory przed drganiami lub
przesunieciami.
o W czasie opadow deszczu lub $niegu upewnij sie, ze na powierzchni pod

stropem nie ma $liskich miejsc, ktére mogg wptynaé na stabilno$¢ konstrukciji.




Srodki ostroznosci podczas montazu, uzytkowania i konserwacji
6. Prawidiowy montaz i demontaz:

e Montuj podpory zgodnie z sekwencjg wskazang przez producenta, dbajgc o
réwnomierne rozmieszczenie podpor pod catym stropem.

e Demontaz podpér wykonuj po upewnieniu sig, ze beton osiggngt wymagang
wytrzymatos¢ i strop jest wystarczajgco stabilny.

7. Kontrola stanu technicznego:

o Regularnie sprawdzaj podpory pod katem uszkodzen, takich jak peknigecia,
korozja czy deformacije.
o Uszkodzone podpory natychmiast wycofaj z uzytkowania i zastgp je nowymi
lub naprawionymi elementami.
8. Konserwacja i przechowywanie:

o Po zakonczeniu pracy oczy$¢ podpory z resztek betonu, kurzu i innych
zanieczyszczen.
o Przechowuj podpory w suchym miejscu, chronigc je przed wilgocig, aby
zapobiec korozji i przedtuzy¢ ich zywotno$¢.
9. Zabezpieczenia podczas uzytkowania:

o Stosuj dodatkowe akcesoria stabilizujgce, takie jak trojnogi, szczegolnie w
przypadku wysokich podpor.

o Upewnij sie, ze gtowice sg prawidtowo zamocowane, aby zapewnic
réwnomierne podparcie stropu.

Dodatkowe ostrzezenia

10. Bezpieczenstwo os6b pracujgcych w poblizu podpoér:

- Ogranicz dostep 0s6b nieupowaznionych do strefy, w ktdrej montowane sg podpory.
- Zapewnij, ze wszystkie osoby pracujgce w poblizu noszg odpowiedni sprzet ochrony
osobistej, w tym kaski i obuwie ochronne.

11. Oznaczenia i zgodnos¢:

o Upewnij sie, ze podpory posiadajg odpowiednie certyfikaty zgodnosci z
normami bezpieczenstwa obowigzujgcymi w UE.
o Korzystaj wytgcznie z oryginalnych czesci i akcesoriow zalecanych przez
producenta.
12. Unikaj modyfikacji konstrukcji podpér:

o Nie dokonuj zadnych zmian w konstrukcji podpdr, takich jak skracanie,
wydtuzanie czy modyfikacja systemow mocujgcych, bez zgody producenta.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen
Przestrzeganie powyzszych zasad minimalizuje ryzyko zawalenia stropu, wypadkow oraz



uszkodzen mienia. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji
zdrowotnych, prawnych i finansowych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje oraz innych, stosujgc
sie do wskazanych zasad.




