
Všeobecné  riziká  a  preventívne  opatrenia

Pokyny  pre  bezpečné  používanie  stropných  podpier

Tento  zoznam  bezpečnostných  upozornení  vychádza  z  požiadaviek  nariadenia  (EÚ)  2023/988  o  všeobecnej  
bezpečnosti  výrobkov  (GPSR).
Cieľom  je  chrániť  používateľov  pred  potenciálnymi  nebezpečenstvami  vyplývajúcimi  z  nevhodného  
používania.  Upozornenia  sú  prezentované  jednoduchým  a  zrozumiteľným  spôsobom,  vďaka  čomu  sú  prístupné  
širokej  verejnosti  vrátane  starších  ľudí  a  osôb  s  obmedzenou  pohyblivosťou.

•  Uistite  sa,  že  stropné  podpery  sú  správne  dimenzované  na  zaťaženie  v  súlade  s  technickou
dokumentáciou  projektu.

•  Pred  začatím  práce  skontrolujte,  či  sú  všetky  podpery  správne  umiestnené  a  zaistené  proti
posunutiu.

výrobcom.
•  Ak  spozorujete  nadmernú  deformáciu  alebo  poškodenie  stropu,  okamžite  zastavte  prácu  a

kontaktujte  stavbyvedúceho.

Špecifické  riziká  súvisiace  s  podmienkami  používania  4.  Práca  na  nerovnom  
alebo  nestabilnom  povrchu:

2.  Riziká  spojené  s  nesprávnou  inštaláciou:

na  strope  nie  sú  žiadne  klzké  miesta,  ktoré  by  mohli  ovplyvniť  stabilitu  konštrukcie.

•  Uistite  sa,  že  podpery  sú  umiestnené  na  stabilnom  a  rovnom  povrchu,  aby

•  V  prípade  nestabilného  podkladu  použite  vhodné  rozptyľovacie  podložky

5.  Nebezpečenstvá  vyplývajúce  z  poveternostných  podmienok:  •  V  prípade
silného  vetra  zabezpečte  strop  a  podpery  proti  vibráciám  alebo  posunutiu.  •  Počas  dažďa  alebo  

sneženia  sa  uistite,  
že  povrch  pod  nimi

1.  Riziko  zrútenia  stropu:

zabráňte  ich  prevráteniu.

•  Inštaláciu  podpier  by  mal  vykonávať  kvalifikovaný  personál  v  súlade  s  pokynmi
výrobcu.  •  Používajte  iba  schválené  podpery  a  

vhodné  príslušenstvo,  ako  sú  napríklad  priečne  hlavice  alebo  stabilizačné  statívy.

•  Nepreťažujte  podpery  –  dodržiavajte  maximálne  uvedené  zaťaženie

zaťaženie.

3.  Riziko  poškodenia  zariadenia  alebo  osôb  v  dôsledku  preťaženia:



8.  Údržba  a  skladovanie:

•  Poškodené  podpery  ihneď  vyraďte  z  prevádzky  a  nahraďte  ich  novými  alebo  opravenými
komponentmi.

rovnomerné  rozloženie  podpier  pod  celým  stropom.  •  Podpery  
demontujte  po  tom,  ako  sa  uistíte,  že  betón  dosiahol  požadovanú  pevnosť  a  strop  je  dostatočne  

stabilný.

Bezpečnostné  opatrenia  počas  montáže,  používania  a  údržby  6.  Správna  montáž  a  
demontáž:

•  Nevykonávajte  žiadne  zmeny  na  nosnej  konštrukcii,  ako  je  napríklad  skracovanie,

Dodržiavanie  vyššie  uvedených  pravidiel  minimalizuje  riziko  zrútenia  stropu,  nehôd  a

koróziu  alebo  deformáciu.

7.  Kontrola  technického  stavu:

•  Podpery  skladujte
na  suchom  mieste  a  chráňte  ich  pred  vlhkosťou,  aby  ste  predišli  korózii  a  predĺžili  ich  životnosť.

•  Používajte  ďalšie  stabilizačné  príslušenstvo,  ako  sú  statívy,  najmä  v

-  Zabezpečte,  aby  všetky  osoby  pracujúce  v  blízkosti  nosili  vhodné  osobné  ochranné  prostriedky  vrátane
prilieb  a  bezpečnostnej  obuvi.

Ďalšie  upozornenia

•  Uistite  sa,  že  podpery  majú  príslušné  certifikáty  zhody  s

•  Po  skončení  práce  očistite  podpery  od  zvyškov  betónu,  prachu  a  iných  nečistôt

9.  Bezpečnostné  opatrenia  počas  používania:

10.  Bezpečnosť  osôb  pracujúcich  v  blízkosti  podpier:  -  Obmedzte  prístup
neoprávnených  osôb  do  oblasti,  kde  sú  podpery  nainštalované.

11.  Označenia  a  zhoda:

bezpečnostné  normy  platné  v  EÚ.

12.  Vyhnite  sa  úpravám  nosnej  konštrukcie:

•  Používajte  iba  originálne  diely  a  príslušenstvo  odporúčané  spoločnosťou

•  Podpery  nainštalujte  podľa  postupu  uvedeného  výrobcom  a  dbajte  na  to,  aby

•  Pravidelne  kontrolujte  podpery,  či  nie  sú  poškodené,  ako  sú  praskliny,

Dôležitosť  dodržiavania  varovaní

výrobca.

pre  vysoké  podpery.  •  Uistite  sa,  
že  hlavy  sú  správne  upevnené,  aby  sa  zabezpečila  rovnomerná  opora  stropu.

rozširovanie  alebo  úprava  upevňovacích  systémov  bez  súhlasu  výrobcu.



Škody  na  majetku.  Ignorovanie  týchto  odporúčaní  môže  viesť  k  vážnym  zdravotným,  právnym  a  
finančným  následkom.  Dodržiavaním  týchto  pokynov  zabezpečte  svoju  bezpečnosť  a  bezpečnosť  ostatných.


